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Los danos cerebrales fueron tan graves que perdio hasta el habla. El botellazo que le
abrio la cabeza durante el chupinazo de los ltimos Sanfermines también le quebro
lavida. Ahora José Carlos Arranz pelea cada dia por ser el de antes. rexro0 J.M. roro TVE

[.a maldita botella
del altimo 6 de julio

GUARDABA apoyado en
una pared, fuera de la
plaza del Ayuntamiento,
a que explotaran las fies-
tas de San Fermin. El follon de la
ultima manana del 6 de julio era
demasiado para €l, asi que prefirio
seguir el acontecimiento en la
calle Calceteros, al fondo de la mul-
titud. La mala fortuna, sin embar-
g0, le convirtio en el blanco de una
botella lanzada durante el enfren-
tamiento que mantenian un grupo
de jovenes con la Policia Munici-
pal. El cristal le partio6 el craneo y
abri6 una brecha en su vida.

El fatidico golpe que sufrio duran-
te el chupinazo el madrilefio José
Carlos Arranz, de 31 anos, le pro-
dujo hundimiento craneal y una
hemorragia interna que le llevo a
pasar una semana ingresado en la
Unidad de Cuidados Intensivos del
Hospital de Navarra. Perdid el
habla y las secuelas del golpe fue-
ron graves. Desde entonces padece
Dano Cerebral Sobrevenido.

Profesor de Biologia y Matema-
ticas, José Carlos lleva cinco sema-
nas acudiendo a tratarse al Centro
Estatal de Atencion al Dano Cere-
bral (CEADC), iinico centro publi-
co de ambito estatal especializado

LAS FRASES

"Para atarme los
cordones tardo mucho
y las cosas habituales
son una pesadilla”

JOSE CARLOS ARRANZ
Herido en el chupinazo

"Te vas animando un
poco, pero siempre te
queda la cosa: ¢al final
sera como antes?"”

LORENA OCHOA
Novia del herido en el chupinazo

El madrilefio José
Carlos Arranz lucha por
restaiar las secuelas
del botellazo que sufrié
en el chupinazo de 2010

en el tratamiento de esta dolencia.
Su historia de superacion perso-
nal fue recogida recientemente por
el programa de Television Espa-
nola Informe Semanal.

PESADILLA COTIDIANA Ademas del
habla, este joven madrilefio lucha
para intentar restablecer 1la movili-
dad de la parte derecha de su cuer-
po, que result6 afectada por el gol-
pe. “Para atarme los cordones tardo
mucho y las cosas habituales son
una pesadilla”, asegura el propio
José Carlos en el reportaje, firma-
do por los periodistas Teresa Rodri-
guez y Luis Miguel Gonzalez. Se
refiere a actividades elementales,
como hacerse un café, el aseo per-
sonal, estudiar o conducir. Es el dra-
ma que viven las personas que han
sufrido, por alguna causa, danos
cerebrales, algo que puede ocurrir
acualquier edad y que cambia para
siempre la vida de los afectados.

A pesar de las dificultades para
articular palabra, José Carlos ya
es capaz de comunicarse, lo que
para su pareja, Lorena Ochoa, es
un gran avance y una fuente de
motivacion para seguir peleando
y recuperandose en el Centro Esta-
tal de Atencion al Danio Cerebral.

José Carlos Arranz sufre Dafio Cerebral Sobrevenido desde la agresion.

“Al menos ahora va a poder comu-
nicarse, porque al principio nada,
ni una palabra. Te vas animando
un poco, pero siempre te queda la
cosa: ¢al final volvera a ser como
antes?”, es el interrogante que
retumba en la boca de Lorena.
Ecologista convencido, este pro-
fesor afincado en Madrid acudia
todos los dias al trabajo montado
en bicicleta. Hace algunos dias se
traslado al instituto a visitar a sus
alumnos, por primera vez desde
que aquel recipiente de cristal le
cambi6 la existencia. “Me pre-
guntan por mi y me tienen bas-

tante carino. A algunos alumnos
se les caian las lagrimas”, relata-
ba José Carlos ante la camara.
Los terapeutas del Centro Estatal
de Atenci6n al Dano Cerebral tra-
bajan con los pacientes realizando
tareas simples intimamente liga-
das con la vida cotidiana. El obje-
tivo es que, dentro de las posibili-
dades, cada uno de los afectados por
Daiio Cerebral Sobrevenido puedan
recuperar de forma progresiva el
control de su existencia. Son peleas
individuales, y también familiares,
que requieren un aprendizaje sin
concesiones al desaliento.

Cazado por un radar a 224 km/h en Olite

OLITE. Un vecino de Pamplona de 25 anos fue detenido el pasado sabado al
haber sido captado conduciendo un coche BMW serie 3 en un control de
velocidad a 224 kilémetros/hora en la A-15 en Olite. La detencion la llevo
a cabo una patrulla de la Policia Foral, se produjo en torno a las 13.20 horas
y el conductor esta acusado de un delito contra la seguridad vial. Foro: p.N.

Le clavaun alicate en la cabezatras
discutir en una discoteca de Dantxarinea

Y.C.P. FRANCES DE 23 ANOS,
AGREDIO A OTRO JOVEN
COMPATRIOTA QUE TUVO QUE
SER OPERADO EN BAIONA

PAMPLONA. Un ciudadano francés
de 23 anos, vecino de Pau, fue dete-
nido por la Policia Foral a las 6.30
horas del domingo en Dantxarinea,
acusado de clavar un alicate en la
cabeza a un compatriota en una dis-
coteca de esta localidad navarra. El

arrestado, que responde a las ini-
ciales Y.C.P, presuntamente clavo
un alicate en la cabeza a otro ciu-
dadano francés, de 23 anos y resi-
dente en San Juan de Luz, en el
transcurso de una pelea que tuvo
lugar en la discoteca de la localidad
navarra fronteriza con Francia.

Al parecer, tras una discusion den-
tro del local, el agresor sali6 al exte-
rior y cogi6é un alicate de un vehi-
culo, tras lo cual ambos volvieron a
enfrentarse en el aparcamiento de
la discoteca, donde supuestamente

se produjo la agresion con esta
herramienta.

El personal de seguridad de la dis-
coteca logro retener al agresor has-
ta que fueron movilizados a la zona
agentes de Policia Foral de la comi-
saria de Elizondo, que procedieron
a sudetencion. El agredido fue tras-
ladado al Hospital General de Baio-
na, donde fue operado.

El Juzgado de Instrucciéon nume-
ro 3 de Pamplona se ha hecho car-
go de la investigacion por este pre-
sunto intento de homicidio. >D.N.

Dr.J.L.Douenne
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