
Jueves, 23 de junio de 2011
www.diariodenavarra.es

Administración: Zapatería 49, Apartado 5, 31001 Pamplona
Redacción: Carretera de Zaragoza s/n, 31191 Cordovilla. T. 948 236050
Tudela: Plaza Sancho el Fuerte 7. T. 948 410310 y 948 848409
Estella: Carlos II el Malo 7. T. 948 546301 y 948 546330DN

de MARUJA TORRES
"Fácil de matar"

PUNTOFINAL Oroz
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CONFIDENCIAL

Comidadedespedida
delaCENaMiguelSanz
Elpresidenteenfunciones
delGobiernoforal,Miguel
Sanz, tieneestosdíasuna
agendamuyapretadade
actosdedespedida.Elmar-
tes fueronlosempresarios
navarrosdelaConfedera-
ciónNavarradeEmpresa-
rios losqueletributaron
unacomida-homenajeque
secelebróenelHotelVal-
dorbaydondeSanzfue
agasajadoconlaactuación
deunos joteros.Noserásu
últimoactooficial, yaque
seguiráocupandoelcargo
hastael 1de julio, fechaen
laqueYolandaBarcinato-
maráposesióncomopresi-
dentadelGobierno.

LADIANA

MitoSólo30representan-
tesdeasociacionescultu-
rales,de los400convoca-
dos,asistieronalaprimera
sesiónparaelaborarun
PlanEstratégicodeCultu-
radePamplona.Sonmás
losquereclamanpartici-
paciónciudadanaquelos
querealmentetieneninte-
résenparticipar.

LASUGERENCIA

TeatroEstrenodedos
obrascontemáticarelacio-
nadaconSanfermines.
Pamplona. Teatro Gayarre.

20.00 horas. Entrada libre.

M. J. CASTILLEJO

Pamplona

C 
OMO tantos otros, son
conscientes de que no
es nada fácil aprobar
una oposición y lograr

plaza para un puesto público. Y
más cuando se tienen dificulta-
des añadidas; pero aún así lo van
a intentar. Cuatro navarros con
Daño Cerebral Adquirido (DCA)
se preparan para las oposiciones
de Servicios Generales (nivel E)
convocadasporelGobierno foral
en septiembre y acuden a unas
clases de apoyo específicas orga-
nizadas por la Fundación ADA-
CENeimpartidasporLeyreTira-
do, neuropsicóloga, y Arantza
Amatriáin,preparadora laboral.
Tirado explica que se trata de

personas que sufrieron una le-
sión en las estructuras cerebra-
les a causa de un traumatismo
craneoencefálico –accidentes de
tráfico, laborales, etc.- o de un ac-
cidente cerebrovascular –ictus,
etc.- y les quedaron algunas se-
cuelas (físicas, cognitivas, etc.)
queno imposibilitanperodificul-

En primer plano y a la derecha, la neuropsicóloga Leyre Tirado. En la primera fila y de izquierda a derecha: Arantza Amatriáin (de pie), Olga Cru-
chaga (sentada) yRaúlPérez.Detrás yde izquierdaaderecha, JoséMªdePablo e IgorGarciandía, en las clasesdeAdacen. JOSÉCARLOSCORDOVILLA

tan su acceso almercado laboral
normalizado. Las oposiciones y
más en concreto, las plazas re-
servadasapersonascondiscapa-
cidad -17 en este caso-, se con-
vierten casi en una de las pocas
víasparaaccederaunempleo.
La neuropsicóloga explica que

ciertas secuelas cognitivas pue-
dendificultar el estudioo laspro-
pias pruebas, como problemas
con la fijación de información, la
rapidez de respuesta, etc. Arant-
za Amatriáin añade que se están
centrando en trabajar las prue-
baspsicotécnicas,esdecir,ejerci-
cios verbales, numéricos, de per-
cepciónvisual, ortografía, etc.

Apoyo individualizado

De hecho, el curso surgió a de-
manda de los propios afectados,
que veían que las típicas acade-
mias no se adaptaban a susnece-
sidades. “Yome apunté en una”,
cuentaOlgaCruchagaGómez,de
35 años y vecina de Barañáin, “y
nomehicieronmuchocaso”. “En
estas clases tenemos apoyo indi-
vidualizado”. A Olga la vida le

cambió en agosto de 2000, cuan-
do tuvo un accidente de tráfico.
Trasunasemanaencomasedes-
pertósinsaberniandarnihablar
y con amnesia parcial. Física-
mente se fue recuperando pero
algo cambió: “Era como si fuera
otra persona, tuve que re-cono-
cerme y consensuar lo que era
con lo que había sido”, dice. Eso
sí, no se quedó parada; ha estu-
diado Trabajo Social y Auxiliar
deVeterinaria,hasidovoluntaria
en laProtectoradeAnimales. ..

Hace siete años, cuando tenía
22,aJoséMªdePabloCatalán,ve-
cino deVillafranca y que trabaja-
ba en un taller de Peralta, le dio

un derrame cerebral al poco de
llegar a casa y comer. “Al salir de
laduchanotéquemepasabaalgo
raro”. No llegó a perder la con-
ciencia, pero estuvo seis sema-
nas ingresado, más un año acu-
diendo a rehabilitación a diario.
“Desdefueraparecequenotengo
casi nada, pero la parte derecha
no me sigue”, explica. Aun así,
volvió pronto a trabajar en otro
taller, hasta que en febrero se le
cruzó la dichosa crisis y el paro.
Ahora prueba con las oposicio-
nes, “aver sihaysuerte”.
Lomismo que Raúl Pérez Ro-

són, pamplonés de 45 años, ar-
chiverounoscuantos, aquienha-
ce 5 años le dio un ictus. Sólo re-
cuerda que se fue a dormir; su
mujer fuequiennotóque lepasa-
ba algo. Despertó tras 15 días en
coma y estuvo 10meses en reha-
bilitación. De las oposicionesdice
llevar peor lasmatemáticas, igual
que IgorGarciandía Valentín, de
30 años, que con 8 se cayó por un
barranco.Trasañostrabajandode
maneramásomenos intermiten-
te en el sector delmetal, intenta
encontrar“estabilidadlaboral”.

De las 133 plazas
de servicios generales
(nivel E) convocadas, 17
son para discapacitados

Opositarauncondañocerebral

Cuatro personas con ciertas secuelas tras sufrir graves lesiones cerebrales asisten a un curso de
la Fundación Adacen para preparar oposiciones a plazas de Servicios Generales del Gobierno foral


