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ADACEN pide que se reconozca la labor de
las entidades que prestan servicios
sociosanitarios y generan empleo

Con motivo del Dia Nacional del Dafio Cerebral, la A sociacion
reclama un estudio epidemioldgico sobre el DCAy re Cursos
para atender a los afectados mayores de 65 afios

La Asociacion de Dafio Cerebral de Navarra, ADACEN, ha sefialado hoy la necesidad
de que se reconozca el doble papel que ésta y otras asociaciones similares realizan
como prestadores de servicios sociosanitarios y de generadores de empleo. También
ha reclamado la necesidad de contar con un estudio epidemiol6gico para conocer con
exactitud la dimensioén del problema del Dafio Cerebral Adquirido (DCA), y de que los
afectados que superen la barrera de los 65 afios puedan recibir atencion especializada
en centros concertados y habilitados a tal efecto.

Estas son algunas de las reivindicaciones que Adacen ha formulado hoy con motivo de
los actos del Dia Nacional del Dafio Cerebral, durante los que se han inaugurado los
locales de la Fundacién ADACEN (informacion en el dossier de prensa). ADACEN ha
querido ademas mostrar su fin social a los ciudadanos. A tal fin, afectados por dafio
cerebral han realizado una demostracion de algunos de los trabajos que realizan en la
asociacion, para lo que se ha instalado una carpa informativa en la plaza Manuel
Turrillas de Pamplona (barrio de Azpilagafia). Hasta este lugar se ha acercado un
nutrido grupo de alumnos del Colegi6 Publico de Azpilagafa.

En la rueda de prensa han intervenido los presidentes de la Fundacién y de la
Asociacibn ADACEN, Maximo Abete Blanco y José Luis Herrera Zubeldia,
respectivamente. Ademas, el médico e investigador Javier Mar Medina ha presentado
el estudio que ha realizado sobre la carga global del DCA en Navarra, cuyo contenido
se detalla en el documento adjunto.

Estudio epidemioldgico y labor social de la Asociac i6n

El presidente de la Fundacion ADACEN, Maximo Abete Blanco, ha recordado que se
ha convertido en una necesidad de primer orden “conocer con precision cuantas
personas viven exactamente con dafio cerebral adquirido en Espafia y en qué
situacion se encuentra esa persona que ha sufrido un ictus, un traumatismo, un tumor
cerebral, o cualquier otra causa motivadora del dafio”. Asi, “a dia de hoy
desconocemos con precision los numeros de nuestro colectivo y por tanto la
prevalencia y la repercusion exacta del dafio cerebral en la sociedad”.
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Méaximo Abete ha abogado por “la necesidad e incluso obligacion de convertir el Dia
Nacional de Dafio Cerebral en una jornada de reivindicacion”. El presidente de la
Fundacion ADACEN ha recordado que “seguiremos exigiendo la realizaciéon de un
estudio epidemiolégico a nivel tanto nacional como autonomico para poder
dimensionar con exactitud la magnitud del problema”. En este sentido, Maximo Abete
ha elogiado el estudio realizado por el médico e investigador Javier Mar sobre la carga
global del dafio cerebral adquirido en Navarra y el Pais Vasco.

Ademés, Maximo Abete ha apuntado que “seguiremos exigiendo el reconocimiento del
Tercer Sector”, para lo que es necesario recordar que “entidades como ADACEN
hemos sido capaces de mantener unas estructuras sostenidas en el tiempo con
plantillas en nuestro caso de cerca de 40 personas”.

En linea con lo anterior, el presidente de la Fundacion ADACEN ha querido destacar
que, “si bien es cierto que hemos recibido y recibimos ayudas de la Administraciéon”,
también lo es que “ésta, en una situacién de crisis como la actual, ha recortado las
aportaciones a los colectivos sociales como el nuestro, a pesar de que cumplimos una
doble misibn como prestadores de un servicio sociosanitario y generadores de
empleo”. Maximo Abete ha afiadido que “esta singularidad es aval mas que suficiente
para reclamar el apoyo de las entidades publicas, pero también de las privadas, en
tanto en cuanto nuestra labor repercute en beneficio de toda la comunidad”.

Maximo Abete ha reconocido por ultimo que “durante estos afios se ha avanzado en el
desarrollo de servicios de atencion, estableciéndose conciertos con el Gobierno de
Navarra gue han hecho posible una atencion garantizada al amparo del desarrollo de
la Ley de la Dependencia”. Las aportaciones publicas “suponen un incentivo para
nuestro trabajo, haciendo posible la prestacion de servicios socio sanitarios sin los
cuales muchas personas sin discapacidad no contarian con alternativas para su
proyecto de vida y generando a su vez empleo”. “Nos preocupan, -ha afiadido- como
no podia ser menos, los recortes presupuestarios; mas cuando nuestra labor se
mueve sin fin de lucro, cuando nuestra guia es la austeridad y cuando practicamos
una continda reinversion de los excedentes en aras de una mejor atencion, mas
profesional y humana.

Trayectoria de Adacen y atencion a los mayores de 6 5 afios

Por su parte, el presidente de la Asociacion de Dafio Cerebral de Navarra, José Luis
Herrera Zubeldia, ha recordado que ADACEN es una asociacion de dafio cerebral que
nacio con la idea de mejorar la calidad de vida de los afectados por dafio cerebral y las
de sus familiares. “Los objetivos que nos marcamos cuando en 1994 iniciamos esta
andadura, al encontrarnos con que habia una total carencia de recursos asistenciales,
fueron dos fundamentales: Dar a conocer la problemética de los afectados por DCA y
de sus familiares tanto a las instituciones como a la ciudadania en general y la
creacion de un centro donde los afectados pudieran recibir la atencién adecuada, que
se traduce en lo que hoy se conoce como un centro de dia”.
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José Luis Herrera ha afadido que “ya en ese momento fuimos conscientes de que
todo estaba por hacer, que la atencién en el domicilio era la Unica alternativa que se
nos presentaba una vez que nuestros allegados obtenian el alta hospitalaria”.

El presidente de ADACEN repaso la trayectoria de la entidad, durante la que “hemos
ido viendo las necesidades reales de los afectados y poniendo los medios para hacer
frente a las mismas, utilizando para ello la implantacion de diferentes programas”. En
la actualidad ADACEN tiene su sede en Mutilva (Navarra), donde presta atencion a los
afectados con varios recursos asistenciales: Centro de Dia (Concertado con el
Gobierno de Navarra); Centro de Atencion a la Dependencia (CAD) y Piso Funcional.

“En estos momentos creemos que los objetivos que nos marcamos en un principio se
han cumplido”. Sin embargo, el presidente de ADACEN ha afiadido que “estamos,
advirtiendo que las personas que en un principio ingresaron en nuestra asociacion
siguen cumpliendo afios y en la actualidad y hay personas con 65 afios que, por edad,
necesitarian de centros especializados acordes de a sus necesidades”.

Ante esta situacion, “creemos que no se puede interrumpir una atencion especializada
y centrada en los déficit del afectado por el simple hecho de que cumpla 65 afios”. “Por
es0”, ha afiadido José Luis Herrera, “entendemos y apostamos por la necesidad de
crear centros especializados para los afectados de dafio cerebral, tanto de nuestro
centro como de fuera de él, independientemente de la barrera de edad de 65 afios”.

Pamplona, 26 de octubre de 2010
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